Image of "Runner With Motion Blur" by hin255, courtesy of FreeDigitalPhoto:

Primer maraton

5K

Familiar Maria Madre de la Mise

Reglamento

Parroquia Maria Madre de la Misericordia
150 Avenida Santa Ana, Guaynabo, PR 00969

pmariamm@onelinkpe.net, www.pmariamm.org

2 de junio de 2013

1. Todo participante debe haberse hecho un examen médico y estar seguro de
que tiene buena salud fisica y mental. Su participacidén es bajo su propio
riesgo, relevando por escrito asi, de responsabilidad a la 5K Familiar Maria
Madre de la Misericordia, la Parroquia Maria Madre de la Misericordia y la
Iglesia Catolica en PR, los organizadores, personal contratado, encargados,
ayudantes, personal de staff, voluntarios, auspiciadores y co-auspiciadores
del evento.

2. Esta carrera es a la distancia de 5K y su salida es saliendo de la American
Military Academy y llegando a la American Military Academy, carretera 177
(Ave. Lomas Verdes) Kilometro 6.8, Guaynabo PR


mailto:pmariamm@onelinkpe.net
http://www.pmariamm.org/

3. Todo participante de la carrera 5K Familiar Maria Madre de la Misericordia
debera seqguir la ruta oficial trazada y debidamente rotulada y mantenerse a

la derecha. De no hacerlo, sera automaticamente descalificado.

4. Pueden participar joggers, corredores y caminantes.

5. Los participantes deben estar debidamente inscritos o de lo contrario no
participaran de las premiaciones y obsequios. De no estar oficialmente
inscritos, los jueces en la ruta y personal de seguridad los identificaran y no
se permitira entrar a la llegada. La administracién de esta organizacién se

reserva el derecho de inscripcion de participantes.

6. Participantes menores de 18 afios no podran participar sin la autorizacion
del padre, madre o tutor legal. Todo participante menor de 18 afios tiene
que estar acompaiado de uno de sus padres o tutor legal y firmaran la
inscripcion en presencia de un funcionario. El funcionario podra requerirle al
padre o tutor evidencia que certifique la edad del menor. La edad minima

para participar es de 14 afos.

7. Participantes menores de 14 afios podran participar si son acompafnados al
menos por uno de los padres o parientes adultos (21 aflos o mas) durante

todo el trayecto de la ruta hasta la meta.

8. Los participantes menores no autorizados a participar, no obtendran

premios si corren o caminan y ganan su categoria.

9. Lainscripcién para este evento es de $20.00 y el participante debe presentar

una identificacién con foto en la mesa de inscripciones al registrarse.

10. Los participantes inscritos con anterioridad o por Internet recogeran su
nimero o paquete (Goody Bag) en una mesa para “Participantes Pre-
Inscritos” . Por lo general, estos individuos pagaron antes.

11. Las inscripciones abriran el dia de la carrera a las 10:00 AM vy cerraran las
3:30PM. El participante llenara una inscripcion y firmara un relevo de
responsabilidad en la misma. Se le entregara un nimero con imperdibles
por el cual lo identifica como que esta autorizado a participar.

12. El participante colocara el nUmero en el frente de su cuerpo, preferiblemente
el pecho o area abdominal. No doblara el nimero y nunca debe ponérselo
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en la espalda. Todo nimero mal colocado o mutilado que no se pueda leer
puede que no reciba tiempo y por lo tanto tampoco participara de la

premiacion.
Habra camisetas para 125 participantes inscritos y 125 medallas.

Las camisetas se repartiran el dia de las inscripciones a los primeros 125
inscritos. Las medallas se repartiran en la llegada de la carrera a los primeros

125 que crucen la meta.

Si durante la carrera algun participante perdiera su nimero, el participante
debe decir el nUmero que llevaba en su camisa a los jueces de cotejo que
estén cubriendo la ruta. De no informarlo quedara descalificado.

De haber participantes impedidos, éstos saldran 15 minutos antes que los

demas. También tendran prioridad en el pago de premios.
No se permitiran participantes sin camiseta durante la carrera.

Todo participante que se sienta mal de salud cuando llegue, debe informarlo
al personal médico inmediatamente. Si se siente mal durante la ruta, tiene
que detenerse e informarlo a los paramédicos de las ambulancias, los jueces
y/o la policia.

El tiempo de llegada serd cronometrado con sistema electrénico de chip o
sistema semi-electronico, donde el tiempo valido de llegada se
cronometrara con el disparo de salida (gun time), tal como es aceptado por
las Federaciones de Atletismo de PR, EU e Internacional. El tiempo neto
(chip time) de la llegada utilizando el sistema de chip, no sera valido como
tiempo oficial de llegada.

Si se utiliza el sistema electrénico, el equipo a utilizarse es el Jaguar Timing
System. Si se utiliza el sistema semi-electrénico, los equipos a utilizarse son

el Race Director y/o Time Machine.

Como medidas de seguridad, para verificar los tiempos de los ganadores, se
tomaran los tiempos también con un crondmetro Seiko como un backup. Se
tomara un video y fotos de la llegada, se grabaran y anotaran los nimeros
de los participantes que lleguen a la meta. De haber una llegada muy
cerrada, se determinara el ganador con los backups las fotos o el video.
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22. No habra doble premiacidon, excepto para participantes locales. La
premiacion sera de acuerdo a las categorias publicadas en la hoja de
premiaciones. Las premiaciones se entregaran después de ser revisados los
tiempos por los jueces y verificados por los oficiales en los puntos de cotejo
de la ruta.

23. Todo participante que gane un premio tiene que mostrar una identificacion
con foto valida que tenga su nombre y apellido(s) y fecha de nacimiento. Los
ganadores que no estén presentes al momento de la premiacion recibiran su

premio por correo, después de corroborarse su identidad.

24. Si hubiesen sorteos de regalos, el participante tiene que estar presente. Se
haran 3 llamadas y de no estar presente, se le adjudicara el regalo al
préximo numero de participante que salga en el sorteo.

25. Habra jueces de cotejo durante la ruta. En caso de una protesta se aplicara el
reglamento vigente de Fondismo o la F.AAA (Federacién de Atletismo

Aficionado), y se procesara durante los proximos 30 dias luego de la carrera.

26. La carrera contara con 1 oasis en la ruta. En la llegada habra otro oasis.
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